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エニアグラムは、企業・教育・医療・

心理など幅広い分野で活用されてい

る、人間理解のための深い知恵の体系

です。古代からの知識に心理学や現代

科学を融合させ、私たちが生まれなが

らに持つ「本来の性格」を９つのタイ

プに整理されました。

９つのタイプは、人間の内面にある動

機や価値観によって分類されます。そ

れぞれのタイプは、異なる世界の見

方・感じ方・行動パターンを持ち、人

生で求めるものも異なります。こうし

た多様な特性を理解することにより、

私たちは「違い」を超えた共感と尊重

を学ぶことができます。そこには正し

い・間違いといった判断はなく、すべ

てのタイプに固有の美しさと意味があ

ります。

コンピュータ専攻大学である会津大学に
て、教授として人工知能、コンピュータ
言語などを教えています。米国スタンフ
ォード大学と Elsevier 社による世界トッ
プ2％科学者リストに選出されました。
ScholarGPSの調査によりAI分野で世界
の研究者の上位0.5%にランクインされま
した。人について興味が多く、エニアグ
ラムを長年研究し、エニアグラムカウン
セラーの資格を取得しました。

講師紹介

愼 重弼
(シン ジュンピル)

発達障害・神経疾患・非接触型文字入力シ
ステムの開発などの研究を行っており、そ
の研究は新聞でも取り上げられ、また世界
からも多くの注目を集めています。

自分を探す旅へ

エニアグラムは、自己成長を促すだ

けでなく、他者との関係をより豊か

にするための実践的なツールです。

教育、カウンセリング、ビジネス、

医療、組織開発など、あらゆる場面

でその力を発揮しています。

さあ、エニアグラムとともに、あな

たの本当の自分を見つける旅を始め

てみませんか。

エニアグラム検査のQRコード
です。 パスワードにつきまし
ては、メールにてご案内申し

上げます。

エニアグラムは、
人間理解と自己成
長のための体系的
なメソッドです


